Naravoslovje in tehnika - 2. teden

Ta teden bomo obravnavali $e zadnjo temo pri poglavju Clovesko telo, in sicer Ljudje se
rodimo.

Oglej si ppt. (powerpoint) z naslovom Ljudje se rodimo (pripet spodaj v rubriki NIT).
V ucbeniku si preberi strani 31 in 32.

Na spletni strani Radovednih 5 si oglej filmcek.
=2a Povezava: https://www.radovednih-pet.si/vsebine/rp4-

nit-sdz-osn/ (prijavi se, odpri predmet
naravoslovje in tehnika, nato interaktivno
gradivo z multimedijsko vsebino ter vpisi
stran 1-21).

Spoznal bos Zivljenjski krog ¢loveka, Zabe in maka.
Na spodniji povezavi si oglej filmcek, kako si pravilno umivamo roke. Nato

pomisli, kako skrbis za osebno higieno in pomagaj NeZi sestaviti navodila (DZ 32/2).

Povezava: https://www.youtube.com/watch?v=cbX0xwKORjk

Milimo
dlan ob dlan
I desno roko objamemo
levo zapestje in ga krozno
Z desno dlanjo mitimo
mitimo.’Roki zamenjamo hrbtisée le'uj‘ roke in
in ponovimo. UMIVANJE i,

Krozno milimo desni palec,
stegnjen v levi dlani, roki
zamenjamo in
ponovimo

S prsti ene roke milimo
med prsti druge
roke

S prsti desne roke kroino
milimo naprej in nazaj
po dlani leve roke
in obratno.
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V obdobju ¢loveka poznamo razli¢na Zivljenjska obdobja. O tem si se ucil Ze v prejsnjih

razredih.

MLADOSTNIK

ODRASEL

STAROSTNIK

Sedaj pa bos spoznal Se nekaj o Zivljenjskem obdobju mladostnika, ki ga imenujemo

PUBERTETA.

Dekleta v obdobje pubertete vstopijo med priblizno 10. in 12. letom. Fantje jim sledijo

kaksno leto kasneje.

Puberteta je obdobje spolnega dozorevanja oziroma je preobrazba dekleta v Zzensko in

fanta v moskega.

Nekaj glavnih znacilnosti, ki se zgodijo v puberteti:

dekleta

fantje

- povecajo se prsi

mutacija glasu (glas postane nizji)

pod pazduho

- pojavijo se dlacice okoli spolovila in

pojavijo se dlacice okoli spolovila in
pod pazduho

- naobrazu se pojavijo mozolji

na obrazu se pojavijo mozolji

- zacCetek menstruacije

porascéenost po obrazu (brki, brada)

- povecano potenje

povecano potenje

- vecja skrb za urejenost in svoj videz

vecja skrb za urejenost in svoj videz

S pomocjo zgornje tabele in besedila v DZ na strani 33, resi 3. in 4. nalogo.




