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Izbirni predmet NAČINI PREHRANJEVANJA Grahovo 
 
1. Bližajo se božično – novoletni prazniki. Priprave so že v polnem teku.  
Vaša naloga ta teden je, da sodelujete v teh pripravah. Kaj dobrega skuhajte, 
specite in pomagate pri pripravi družinskega  prazničnega vzdušja. 
 
2. V zvezek napišite jedilnik za praznično kosilo ali večerjo. Jedilnik naj vsebuje 
imena jedi, ki jih postrežemo na praznični dan v zimskem času in sicer: 

 Hladna predjed: 

 Tolpa predjed: 

 Glavna jed : 

 Solata: 

 Sladica: 
Imena jedi so lahko tudi značilne jedi iz tvoje države, ki jo opisuješ na PPT.  
 
Eno stran v zvezku spremeni v jedilni list, ki bi ga lahko ponudili gostom, da si 
preberejo npr. silvestrski meni v nekem hotelu. Jedilni list naj bo lepo, 
pregledno napisan in opremljen z božično novoletnimi motivi.  
Pregledali bomo kasneje v šoli. 
 
3. V primeru, da se ti pri delu zatakne ali kaj ne razumeš, mi pošlji vprašanje  na  
e- naslov  marjetka.rupar@os-cerknica.si , lahko tudi preko e-Asistenta. Z 
veseljem ti bom pomagala. 
Spremljaj sporočila na kanalu v e Asistentu, ki je namenjen izbirnemu 
predmetu NPH. Oglasi se kaj in povej, kako ti gre. Menim, da zoom srečanja za 
NPH niso potrebna. 
 
Želim ti prijetno in uspešno delo doma. Pa dober tek. 

Učiteljica Marjetka Rupar 
 

 
 

Vir: https://deloindom.delo.si/interier/pogrinjki-jedilni-pribor-praznicna-miza-bonton 
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