PRESKAKOVANJE KOLEBNICE

Za vse zamudnike pripenjam tabelo/nalogo Se enkrat, prosim da jo izpolnite (lahko si jo tudi preriSete na list
papirja) in mi jo v tem tednu, lahko je to tudi nedelja @) 31.1.2021, posljete na dolganmateja@gmail.com.

Vsem tistim, Ki ste mi jo Ze poslali ni potrebno posiljati Se enkrat.

Tabela za vodenje evidence opravljenih dejavnostih:

Dejavnost/dan PON TOR SRE CET PET

SOB

NED

VSOTA

Pohod v snegu
20T

Ples 5T - just
dance

Kepanje,
sankanje
15T

Preskakovanje
kolebnice 15T

Izdelava
snezaka 20 T

Pospravljanje
5T

Poskoki
5T

Pocepi ali
sklece 5T

Dejavnost po
izbiri 10T

VSOTA

100

KOLEBNICE:

e Na spodnjih dveh povezavah si oglej razli¢ne nadine preskakovanja kolebnice. Ce nimas kolebnice
ni¢ zato, poskakuj brez. Ko se vrnemo v $olo bomo to nadaljevali in preverili ter kasneje po potrebi

ocenili. Ni¢ ne skrbite, ¢asa za vajo bo dovolj. Veselo na delo.

° https://www.youtube.com/watch?v=X4uPPtiiXIU
. https://www.youtube.com/watch?v=hfCAGbwTYiE

Lep Sportni pozdrav, uciteljica Mateja
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