UCIMO SE UCITI - NIT

V prihodnjem tednu boste pridobili ustno oceno pri NIT. Vprasanja za utrjevanje znanja in
tudi preverjanje znanja ste Ze prejeli v mesecu decembru in tudi v januarju.

Sedaj pa je cas, da samo se ponovite in poglobite svoje znanje in se tako kar najbolje
pripravite na ustno oceno.

Ce Zelimo, da res o neki stvari dobro znamo, moramo to veckrat prebrati, ponoviti, povedati
na pamet, opisati, primerjati, povedati s svojimi primeri ...

Pred vami so tako vprasanja za OSNOVNO ZNANJE (dobro) in vprasanja za POGLOBLJENO
ZNANIJE (odlicno). Torej, ko znas odgovoriti na vprasanja za osnovno znanje, se lotis Se
vprasanj za poglobljeno znanje in se s tem pripravis na dober rezultat.

Kako bo izgledalo ocenjevanje na daljavo, bomo preizkusili tudi na zoomu v tem tednu.
Verjemi da ne bo nic¢ hudega, seveda Ce si v svoje znanje vloZil vsaj malce truda. Saj ves:
»BREZ MULJE SE SE CEVELJ NE OBUJE.



SKLOP: Z URAVNOTEZENO PREHRANO DO ZDRAVJA

POGLOBLIENO ZNANJE:

1. Sestavizdrave in uravnotezene dnevne obroke.

2. Razlozi, kateri obrok je najpomembnejsi in zakaj? Kaj se zgodi, Ce ta obrok izpustimo?

3. Nastej in primerjaj zdrave napitke od tistih, ki jih imamo v mislih za nezdrave ali celo
telesu sSkodljive.

SKLOP: RAZVADE IN SLABE NAVADE/SKRB ZA ZDRAVJE

POGLOBLIENO ZNANIJE:

1. Kaj bi svetoval prijatelju, ¢e bi ga videl s cigareto v roki? Kaj pa bi svetoval prijatelju, ki
ga srecas sedeti ob Solskem igriS€u s Cipsom in kokakolo? Kako bi se pogovoril s sosolko,
ki misli, da je predebela in zato ¢ez cel dan poje samo jabolko in pije vodo?

2. Kako poteka tvoj dan, Ce si se odlocil, da poskrbis za svoje zdravje? Na kaj vse moras biti
pozoren?

3. Opisi, kako se ti izogibas sSkodljivim dejavnikom okolja.




SKLOP: HRANA JE RAZLICNA/RAZLICNI OKUSI KRAJEV

POGLOBLJENO ZNANJE:

1. Primerjaj hrano Zivalskega in rastlinskega izvora.

2. Kaksna je razlika med pridelanimi in predelanimi Zivili?

3. Kako bi zelenjavo, ki uspeva na vrtu poleti in jeseni lahko shranil za zimo?

4. Zakaj se zivila lahko pokvarijo?

5. Predstavi deklaracijo na zivilih.

6. Primerjaj zivljenje otrok v dezelah, kjer je veliko podhranjenosti z Zivljenjem otrok v

drzavah, kjer je veliko prehranjenosti. Kako bi lahko zmanjsal razlike?

SKLOP: KAKO SO SE PREHRANJEVALI MOJI PREDNIKI/O KULTURNIH RASTLINAH/O
ZIVINOREJI/TRAJNOSTNI RAZVOJ

POGLOBLJENO ZNANIJE:

1. Kdajso se LOVCI IN NABIRALCI lahko naselili na enem obmocju in se jim ni bilo potrebno
vec seliti? Kako se je spremenilo njihovo Zivljenje?

2. Ce bi bil kmet, kako bi skrbel za to, da bi ti rastline &im bolje uspevale?
Ce bi bil ZIVINOREJEC, s &im bi se ukvarjal? Kaj vse bi prideloval in kaj lahko predeloval?

3. Vucbeniku na str. 19 primerjaj sliki travnikov. Pri katerem kmet skrbi za trajnostni
razvoj? Kaj menis, ali v tvojem kraju kmetje skrbijo za trajnostni razvoj? Pojasni.



SKLOP: ZIVA BITJA IN VODA/POT VODE SKOZI RASTLINO

POGLOBLJENO ZNANIJE:

Kako bi dokazal, da je v jabolku veliko vode?

Kateri organi v naSem telesu vsebujejo veliko vode?

Kaj je INFUZIJA? Razlozi ta pojem.

Zakaj se potimo? Kaj bi se zgodilo, ¢e se ne bi?

Kako se puscavske rastline prilagodijo pomanjkanju vode?

Ali bi rastlina posajena v zemljo v zaprtem steklenem kozarcu brez zalivanja prezivela?
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Pojasni.

SKLOP: ZIVA BITJA IN SONCE (FOTOSINTEZA IN CELICNO DIHANJE)

POGLOBLJENO ZNANIJE:

RazlozZi pojem FOTOSINTEZA. Opisi proces.

RazloZi pojem CELICNO DIHANJE. Opisi proces.

Primerjaj FOTOSINTEZO IN CELICNO DIHANJE. Kaj ugotovi?
Kaj bi se zgodilo, ¢e bi na Zemlji izumrle vse zelene rastline?
Kje se nahaja KLOROFIL? Zakaj je rastlinam nujno potreben?
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SKLOP: O VODI/STANJE VODE SE SPREMINJA/VODA JE TOPILO/KROZENJE VODE V
NARAVI/PITNA VODA JE VREDNOTA

POGLOBLJENO ZNANIJE:

Kaj pomeni, da je voda zivljenje?

Kje vse si na sprehodu opazil vodo v TRDNEM, TEKOCEM in PLINASTEM stanju?
Kako lahko s SEGREVANJEM spreminjamo stanje (obliko) vode?
Kaksna je razlika med IZHLAPEVANJEM in IZPAREVANJEM?
Kako lahko z OHLAJENJEM spreminjamo stanje (obliko) vode?
Kaj pomeni KONDENZACIJA?

Kako bi lahko zmanjsali onesnazevanje podtalnice?

Opisi krozenje vode v naravi.

Ali je RAZTAPLJANJE enako TALJENJU? Pojasni.

10. Kaj je potrebno, da dobimo RAZTOPINO?

11. Ali se v vodi raztopijo vse snovi? OpiSi poizkus.

12. Ali se v vodi raztopi vsa koli¢ina snovi? Opisi poizkus.
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